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INSTITUCIÓN

Profesora Doctora en la Facultad de 
Farmacia. Universidad CEU San Pablo.

CAMPO DE INVESTIGACIÓN

Mi investigación principalmente se ha 
centrado en la valoración del estado 

nutricional en patológicas como el cáncer.

AFICIONES

Entre mis hobbies destacan viajar por 
turismo, senderismo y natación, leer, 

cocinar y disfrutar de su tiempo con su 
familia y amigos.

Elena Alonso Aperte

INSTITUCIÓN

Profesora Doctora en la Facultad de 
Farmacia. Universidad CEU San Pablo. 
Catedrática de Nutrición y Bromatología.

CAMPO DE INVESTIGACIÓN

Mis temas de investigación han estado 
relacionados con el estudio de las nuevas 
funciones del ácido fólico, en especial en 

relación con la prevención de 
malformaciones congénitas, la interacción 
con fármacos y la prevención del cáncer. 

Actualmente también trabajo en la 
valoración nutricional y el estudio de los 

problemas nutricionales asociados al 
envejecimiento y la enfermedad celiaca.

Estado nutricional de pacientes 
con enfermedad celíaca. 
Alimentos y dieta sin gluten.

LUGAR DE CELEBRACIÓN

Cocina Experimental (Edificio A) Facultad de Farmacia. 
Universidad CEU San Pablo. Urbanización 
Montepríncipe. 28925 Alcorcón, Madrid.

HORARIO

Viernes 30 a las 16:30 h.

PÚBLICO AL QUE VA DIRIGIDO

Público general/Estudiantes ESO y Bachillerato.

RESERVA DE PLAZAS NECESARIA

Sí.

CONTACTO

mpgonzal@ceu.es

ORGANIZADORA

María Purificación González González.

WEB

https://www.uspceu.com/investigacion/cultura-
cientifica/noche-europea-investigadores

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

Descripción del estado nutricional de colectivos 
españoles con y sin enfermedad celíaca. Estudio de 
propiedades funcionales de los alimentos de base cereal 
de una dieta sin gluten.

ACTIVIDAD 17 Los investigadores se presentan:
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